
探长安书院  育济世贤良



关于我们

      在古都长安的文化脉络之上，坐落于灞河西岸的长安书院以 “传承千年文脉，培

育济世良才为使命，构建起一座集文化展示、研学实践、思想交流于一体的沉浸式文化

空间。它不仅是承载长安历史记忆的 “活化石”，更是连接传统与现代、让青少年深

度感知中华优秀传统文化的研学高地，让每一位来访者都能在行走与实践中，读懂长安

的过去、看见文化的未来。



政策热与校园冷之间的断层

1

唐诗之都建设

近年来，西安致力于打造‘唐诗之都’，推
出多条唐诗主题旅游线路，使唐诗从书
本走向生活场景，成为连接传统文化与
当代大众的重要纽带。

2

青少年认知现状

然而，当前青少年对唐诗的认知多停留
在背诵记忆层面，缺乏对诗句背后历史
场景和诗人心境的深度理解，难以真正
感受‘诗与长安共生’的文化内核。

3

研学活动的必要性

因此，亟须通过沉浸式、场景化的研学
活动，搭建‘唐诗与长安’的认知桥梁，让
青少年在体验中真正理解唐诗文化的魅
力。



多维体验让背诵走向创造

课程设计逻辑

本研学活动以‘诗入长安、诗临其境、诗画长安、
印迹长安、长安小印’五大主题构成递进式课程，
通过听讲、沉浸、手绘、活字印刷等多元形式，
实现‘认知—体验—创作—留存’的完整闭环，让唐
诗文化从背诵走向多维体验。
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长安书院一站式沉浸场域

书院空间优势

长安书院拥有讲堂、展厅、庭院、手工工坊等完整内部空间，可满足五大课程的场
景需求，无需辗转更换场地，确保研学全程聚焦、高效。

空间与课程融合

书院的每一处空间都将成为教学的一部分，实现‘课程与空间’的深度融合，让学员
在沉浸式环境中更好地理解和感受唐诗文化。



三维目标勾
勒少年成长
画像

01知识目标

通过‘诗入长安’课程，学员
将掌握长安相关的经典唐诗，
理解李白、杜甫等诗人与长
安的关联，明晰‘诗与长安地
标’的对应关系。

02能力目标

依托‘诗画长安’‘印迹长安’等
课程，学员将提升‘诗画转化’
能力，掌握毛笔书写、活字
印刷技巧，实现唐诗文化的
‘可视化创作’。

03情感目标

在沉浸式体验和亲手创作中，
学员将建立对中华优秀传统
文化的认同感，激发对唐诗
文化的热爱，并培养‘文化传
承’意识。



诗入长安—搭建唐诗与长安的坐标系

课程内容

在古籍展览馆内，以‘唐诗与长安的共生关系’为主题，通过知识讲解与互动问答，
引导学生把诗句投射到具体地标，建立‘诗中景即眼前景’的空间认知。

教学策略

通过提问激活学生旧知，用故事串联诗史，使学生在轻松愉快的氛围中搭建唐
诗认知框架，为后续沉浸体验奠定知识底座。



诗临其境—毛笔穿越式书写唤醒唐人心情

课程设计

依托书院场景，NPC讲解老师通过声
情并茂的讲述与互动体验，营造盛唐
街景，让学生仿佛穿越回唐朝，感受
长安的繁华与诗人的心境。

书写体验

学生选取唐诗短句现场临摹，NPC老
师巡回指导笔法与节奏，把平面的诗
句变为立体的情感体验，让学生在书
写中与诗人共情。



诗画长安—唐诗手绘唤醒唐人心情

课程设计

依托书院场景，NPC讲解老师通过声
情并茂的讲述与互动体验，引导参与
者将唐诗意境转化为手绘作品，实现 
“诗画融合”。

s诗画融合体验

学生选取唐诗短句现场临摹，NPC老
师巡回指导笔法与节奏，把平面的诗
句变为立体的情感体验，让学生在绘
画中与诗人共情。



印迹长安—活字印刷下可带走的诗

2 活字印刷实践

当承载着千年科举喜悦的唐
诗《登科后》，遇上被誉为 
“人类文明活化石” 的活字印
刷术，一场跨越时空的文化
对话就此开启。这场体验以
孟郊的经典诗作《登科后》
为核心载体，让参与者在亲
手操作活字印刷的过程中，
沉浸式感受唐诗的豪迈意境
与古代印刷技艺的独特魅力。



唐诗小印——把诗意转译成现代风尚尚

技法讲解

教师示范用简笔勾勒图形，用色彩渲染诗
句情感，如用暖黄加浅灰表现‘秋风生渭水’
的秋意，帮助学生掌握诗画转化技巧。

主题创作

学生从‘诗句意境画、诗人故事画、长安地
标画’三大主题任选其一进行手绘创作，将
唐诗意境转化为个性化视觉作品。

材料支持

提供画纸、马克笔、水彩颜料、彩铅等材
料，自主创作，最后制作成完整作品，满
足不同年龄段学生需求。



唐诗小印把诗句戴在身上

1

课程内容

利用印章与迷你徽章机，学生将自选
诗句缩印成直径三厘米的金属徽章，
可佩戴在书包、衣物上，兼具装饰性
与纪念性。

2

文化意义

唐诗小徽章不仅是一种纪念品，更是
唐诗文化与现代生活的结合，让学生
将唐诗文化带入日常，随时随地展现
对传统文化的热爱。



唐诗小印——盲盒交换让作品开口说话

互动环节

每位参与者将1张满意的拓印作品放入‘盲盒’，随机抽取他人作
品作为交换，并附上1句鼓励语，如‘你的‘灞水流浩浩’拓印很
有力量！’

情感价值

通过盲盒交换，学生不仅获得他人作品，还能收到鼓励与反
馈，这种匿名互动降低了比较焦虑，激发了表达欲，增强了
学生之间的交流与认同感。



解码唐诗·长安书院漫行研学执行方案 （半天）示例                     

行前准备：1.长安书院：场地与设施检查（；师资与工作人员安排；课程资 料准备；安全与应急保障
                2.学生：知识储备（长安历史、古籍知识、版刻与印刷知识、图书馆学知识等、物品准备（笔记本、笔、便签纸、
舒适的衣服鞋子、水杯、雨伞等）

快乐途中：8:00-9:00同学们说说你知道的长安历史、古籍知识、版刻与印刷知识、图书馆学知识等

活动准备：9:10~9:20 1.初识导师 2.打卡牌照 3.整队分组 4.了解注意事项 （执行责任：接待组1-2人＋宣传组1-2人）

序号 组别 9:30~10:00 10:00~10：40 10:40~11：20 11:20~11：50 11:50~12：00 12:00~13：00

1
1组（20-30

人）
诗入长安（D栋1楼古

籍博物馆）

   诗临其境   
（D栋2楼空场

区）

诗画长安                                                                 
（D栋3楼书香工坊）

印迹长安                                         
（D栋3楼书香工坊）

唐诗小印             
（D栋3楼书香工

坊）
                 

用餐后，集合整队
，快乐返程



解码唐诗·长安书院漫行研学执行方案 （全天）示例                      

           行前准备：1.长安书院：场地与设施检查（；师资与工作人员安排；课程资 料准备；安全与应急保障
           2.学生：知识储备（长安历史、古籍知识、版刻与印刷知识、图书馆学知识等、物品准备（笔记本、笔、便签纸、舒适的衣服鞋子、水杯、雨伞等）

快乐途中：8:00-9:10同学们说说你知道的长安历史、古籍知识、版刻与印刷知识、图书馆学知识等

活动准备：9:10~9:30 1.初识导师 2.打卡牌照 3.整队分组 4.了解注意事项 （执行责任：接待组1-2人＋宣传组1-2人）

序
号

组别 9:30~10:00 
10:00~10：

40
10:40~11：

20 
11:20~12：00 12:00~13：30 13:30~14：10

14：10~14：
50

14:50~15：30 15:30~16：10 15:40~16：20

1 1组
诗入长安（D栋

1楼古籍博物馆）

长安司书官

（D栋1楼古
籍博物馆）

 诗临其境   
（D栋2楼
空场区）

诗画长安                                                                 
（D栋3楼书
香工坊）

午休修整，       
自由活动

版刻长安

D栋3楼书香工坊）
印迹长安                                         

（D栋3楼书香
工坊）

唐诗小印             
（D栋3楼书香

工坊）

    

长安通关文牒 快乐返程，    巴
士课堂



三层保障护
航安心研旅

01

安全保障

配备急救箱，包含创
可贴、碘伏、洗手液
等，应对轻微划伤、
墨汁沾染等问题，确
保学生的健康与安全。

02

物料保障

按课程模块分类准备
物料，提前1天清点，
确保每人1份，避免因
物料不足影响研学体
验。

03

人员保障

每个课程模块配备1名
主讲导师和1名辅助导
师，全程配备1名摄影
人员，记录课程精彩
瞬间，结营后24小时
内发送至研学群，供
老师家长留存。



THANK YOU
感谢您的观看


